Das neue Faszien-Kursprogramm fiir 2026 ist da!!!

Anmeldungen flir alle Kurse ab sofort mdglich!

Die Kurse umfassen jeweils 8 x 45 Minuten.
Teilnahmegeblihr je Kurs 90,00 € (neuer Preis!)

K-Di 1/26:

K-Di 2/26:

K-Mi 3/26:

K-Mi 4/26:

K-Di 5/26:

K-Di 6/26:

K-Mi 7/26:

K-Mi 8/26:

K-Di 9/26:

K-Mi 10/26:

06.01. — 24.02.2026,

immer dienstags, 17:45-18:30 Uhr
06.01. —24.02.2026,

immer dienstags, 18:45-19:30 Uhr
07.01.-25.02.2026,

immer mittwochs, 17:45-18:30 Uhr
07.01.-25.02.2026

immer mittwochs, 18:45-19:30 Uhr

10.03. - 05.05.2026 (kein Kurs am 07.04.)
immer dienstags, 17:45-18:30 Uhr

10.03. — 05.05.2026 (kein Kurs am 07.04.)
immer dienstags, 18:45-19:30 Uhr

11.03. —06.05.2026 (kein Kurs am 08.04.)
immer mittwochs, 17:45-18:30 Uhr
11.03.—06.05.2026 (kein Kurs am 08.04.)
immer mittwochs, 18:45-19:30 Uhr

19.05.-07.07.2026

immer dienstags, 17:45-18:30 Uhr
20.05. -08.07.2026

immer mittwochs, 17:45-18:30 Uhr

Sommerpause b.w.



K-Di 11/26:

K-Mi 12/26:

K-Mi 13/26:

K-Di 14/26:

K-Di 15/26:

K-Mi 16/26:

K-Mi 17/26:

11.08.—-29.09.2026

immer dienstags, 17:45-18:30 Uhr
12.08.-30.09.2026

immer mittwochs, 17:45-18:30 Uhr
12.08.—-30.09.2026

immer mittwochs, 18:45-19:30 Uhr

13.10.-01.12.2026

immer dienstags, 17:45-18:30 Uhr
13.10.-01.12.2026

immer dienstags, 18:45-19:30 Uhr
14.10.-02.12.2026

immer mittwochs, 17:45-18:30 Uhr
14.10.-02.12.2026

immer mittwochs, 18:45-19:30 Uhr

Winterpause bis zum 05. Januar 2027

Veranstaltungsort: Krankengymnastikpraxis Helge Mltiller-Stosch
Alte Dorfstrafse 93, 21684 Stade
Anmeldungen : gerne per E-Mail (wiebke@mueller-stosch.de),

abends unter der Telefonnummer 0176 56227686
oder personlich in der Krankengymnastikpraxis.

Wiebke Mliller-Stosch

Physiotherapeutin, Kérpertherapeutin, Craniosacraltherapeutin




